MYAYDER

P

. N\
(@] 11. Nazal Airway ile Hava Yolu Agkhgimin Saglanmasi

Tanmimlar

Nazal airway: Hava yolu agikligini saglamak amaciyla, burundan uygulamaya uygun sekilde yerlestirme

sirasinda yaralanma riskini en aza indirecek yumusak plastikten yapilmis hava yolu ekipmanidir.

Amag

Oral airwayin kullanilamadigi kusma refleksi olan, trismus olan ve agiz g¢evresinde ciddi yaralanma olan

hastalarda hava yolu a¢ikligini saglamak amaci ile kullanilmaktadir.

Uygulama Basamaklar1
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Eldiven giyilir.

Airway hastanin yiiziiniin yanina yerlestirerek 6l¢ii belirlenir. Uygun boyuttaki bir airway, hastanin
burnunun ucundan kulak memesinin ucuna veya ¢ene agisina kadar uzanmalidir. Uygun ¢ap hastanin
burun deligine tam oturan ve yerlestirildiginde burun derisinde siirekli bir beyazlik meydana getirmeyen
captir. Bu 6l¢ii genellikle yetigkin erkekler 7 mm, yetigkin kadinlarda 6 mm’dir.

Airwayin dis ylizeyi steril, suda ¢dziliniir bir kayganlastirictyla kayganlagtirilir.

Airway daha biiyiik veya daha agik olan burun deligine yerlestirilir. Yerlestirme esnasinda egimli yiiz,
septuma veya burun deliginin tabanina bakmalidir. Yerlestirme esnasinda direngle karsilasilirsa,
yerlestirmeye devam ederken airway yavasca bir yandan diger yana dondiiriilmelidir. Direng devam
ederse diger burun deligi denenmelidir.

Inhalasyon ve ekshalasyon sirasmmda havanin airwayden gectiginden emin olunmalidir. Hasta
kendiliginden nefes aliyorsa ve tiipte hava hareketi hissedilmiyorsa, tiip ¢ikarilmali ve diger burun

deliginden tekrar yerlestirmek denenmelidir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

v

Diizgiin yerlestirme igleminde airway flansi burna temas etmelidir.

Kafa travmasi olan hastalarda dikkatli olunmalidir. Nazal airway yanlis yerlestirilirse kafa kaidesi kirigi
yoluyla kraniyal bosluga girebilir.

Kiigiik yastaki bireylerde anatomik farklilik ve tlip ¢ap1 kiigiikliigii sebebi ile nazal airway sik sik
tikanabilmektedir.

Kayganlagtirict kullanilsa dahi agr verici bir islem oldugu unutulmamalidir.

Kullanilan Arac¢ ve Gerecler

v Kigsisel koruyucu donanim
v Nazal airway

v Kayganlagtirici su bazli steril jel

Isin Riskleri

Hastada Olusabilecek Riskler Calisanda Olusabilecek Riskler
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v" Burun mukozasinda kanama
v" Yumusak doku travmasi

v Akciger aspirasyonu
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