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118. Sağlık Araştırma Yöntemlerini Kullanma 

İşin Amacı 

Sağlıkla ilişkili durum ve olayların toplumdaki yaygınlığını ve ilişkili etkenleri incelemektir. 

İşin Kapsamı 

Sağlıkla ilişkili durum ve olayları belirlemede gözlemsel, deneysel ve metodolojik çalışmaların kullanılmasıdır. 

İşin Yapılma Zamanı 

İlişkili olayların öncesi, sırası ve sonrasında devam eder. 

İş ile İlgili Tanımlar 

Epidemiyoloji: Hem klinik, hem de toplum bilimlerinde sağlık olaylarının ya da sağlığı ilgilendiren olayların 

dağılımının, nedenlerinin, çözüm ve önleme yollarının araştırılmasında kullanılan yöntemlerin temel kurallarını 

öğreten bir bilim dalıdır. 

İşin Yapılma Süreçleri 

✓ Araştırma yeri seçilir. 

✓ Araştırma evreni tanıtılır. 

✓ Araştırma tipi belirlenir. 

✓ Araştırmanın tipi (tanımlayıcı, analitik, deneysel, vb.) 

✓ Kontrol grubu gereği, özellikleri, seçimi, kontrol grubu kaynakları, araştırma gruplarının (vaka, deney, 

kontrol) benzerliği tanımlanır. 

✓ Araştırmanın bağımlı, bağımsız değişkenlerinin belirlenmesi, parametre seçimi yapılır. 

✓ Araştırmada kullanılacak terim, sınıflandırma, yöntem ve kriterleri açıklanır. 

✓ Araştırmada kullanılacak araç-gereçler (anket, uygulama rehberi, vb.) hazırlanır. 

✓ Ön-denemeler (araç-gereç, personel) yapılır. 

✓ Gerekli insan gücünün sağlanması ve eğitilmesi sağlanır. 

✓ Veri toplama, düzenleme, analizleri yapılır. 

✓ Etikal sorunlar giderilir. 

✓ Araştırma ile ilgili olarak çeşitli izinlerin alınması sağlanır. 

✓ Ara ve son rapor hazırlanır. 

✓ Araştırmanın zamanlama çizelgesi belirlenir. 

✓ Araştırma bütçesi ayarlanır. 

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar 

✓ Gözlemsel araştırma tiplerinin özelliklerine uyum sağlanır. 

✓ Deneysel araştırma tiplerinin özelliklerine uyum sağlanır. 

✓ Metodolojik araştırma tiplerinin özelliklerine uyum sağlanır. 

✓ Araştırmada kullanılacak araç gereç hazırlanır. 

✓ Araştırmayla ilgili etik sorunlar, bütçe ve eğitim (katılımcıya ya da anketöre) çalışmaları yapılır. 

Kullanılan Araç ve Gereçler 

✓ Epidemiyolojik yöntemler. 

 


