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‘\Q’- 17. Balon Walf Maske ile Oksijen Uygulamasi

AYAYDER

isin Amaci

Hasta/yaraliya hava yolu agikligi saglandiktan sonra maske kullanilarak oksijen verilmesi amaglanmaktadir.

isin Yapilma Zamam

Ventilasyon ihtiyacinin kismi ya da tam olarak karsilanamadigi durumlarda uygulanir.

Is ile Hlgili Tanimlar

Balon Walf Maske: Nefes almayan veya yeterince nefes almayan hastalara pozitif basin¢h ventilasyon saglamak

icin yaygin olarak kullanilan manuel bir el cihazidir.

Isin Yapilma Siirecleri

v Uygun maske boyutu segilir (Maskenin alt kismi1 hastanin ¢ene ucu ile alt dudag arasinda kalacak, ¢eneden
tagmayacak, iist kismi1 burun kdkiine oturacak ancak gozlere baski uygulamayacak sekilde, agzi ve burnu
tam olarak kapatan boyda olmalidir)

v’ Bakteri filtresi takilmig maske ile balon valf maske birlestirilir (bu iglem hasta iizerinde yapilmamalidir),

v Baglant1 hortumu ile balon-valf maske oksijen kaynagina baglanir,

v Bas notral pozisyona getirilir.

v' Maskenin genis olan alt kismi hastanin ¢enesine dar olan iist kismi burun koékiine oturacak sekilde
yerlestirilir,

v Sol elin bas ve isaret parmagi ile maskeyi kavrama ve hava kagagi olmayacak sekilde yiize oturtma (C
teknigi) yapilir,

v" Sol elin orta, yliziik ve ser¢e parmagi (yumusak dokuya basi yapmadan) mandibulay1 kavrayacak sekilde
kemik iizerine yerlestirilir ( E teknigi),

v' Ceneyi kavrayan parmaklarla hastanin ‘bas geri-¢ene yukar1’ pozisyonu verilir,

v' Sag elle balon kavranarak hastanin gogsiiniin kalktigi gozlenecek kadar hava verilir ve ventilasyon
saglanir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

v Ventilasyon sonras1 g6gsiin geri gelmesine izin verilmelidir.

v Asim ventilasyondan kagmilmalidir.

v' Gogiis kafesinin yiikseldigi gozlemlenmelidir.

Arac ve Gerecler

v" Pulsoksimetre

v Eldiven

v Balon walf Maske

v Oksijen kaynagi

V' Airway

isin Riskleri
Hastada Olusabilecek Riskler Calisanda Olusabilecek Riskler
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v" Mide igeriginin aspirasyonu
v Hipoksi

v Hiperventilasyon

v" Hastalik bulas riski
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