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Q’- 43. Transdermal Ila¢ Uygulamasi
AYAYDER

Tanimlar

Ilacin 6zel bir farmasétik sekil iginde ve ciltten absorbe edilerek dolasima girmesini saglamak amaciyla cilt
iizerine uygulanmasina, transdermal uygulama denilir. Ilaclar, tiiysiiz ve skatris dokusu bulunmayan bélgeye
uygulanmalidir. Uygulama, sagla kapatilmis kulak arkasina veya elbiseden goriinmeyen gogiis, omuz, dirsek,

kasik, baldir ve bel bolgesine yapilir.

Amag

Ilag emiliminin yavas ve uzun siireli olmasi gereken durumlarda, ilag uygulamasini yapmaktir.

Uygulama Basamaklari

v Eller yikanir ve eldiven giyilir
Hastaya ait uygulanacak ilag¢ kart1 veya doktor istemi okunur
Doktor istemine gdre ilag segilir. Ilacin son kullanma tarihi kontrol edilir
Hastaya islem hakkinda bilgi verilir. Hasta ilag alerjisi yoniinden sorgulanir
Hastaya, ilag uygulama yerine gore pozisyon verilir
Eger gerekli ise uygulama yapilacak bolgedeki giysi ¢ikarilir
Daha once siiriilen ilag atiklari 1lik sabunlu su ya da serum fizyolojik ile temizlenip kurulanir
Kullanilacak ilag pomad ise: yetecek miktarda ilag parmak ucuna sikilir
Sorunlu bélgeye parmak ucu ile siiriiliir
Kullanilacak ilag losyon formunda ise:
Ilaglar galkalanarak hazir hale getirilir
Hastanin iirpermemesi i¢in, ilag bir siire avug i¢inde 1sitilir
Dogru dozdaki ilag bir gaz bezi ya da eldiven yardimut ile deriye siiriiliir
Kullanilacak ilag transdermal teropétik sistem (TTS) ilag ise:
Ambalajindan ¢ikarilir
TTS bigimindeki ilacin uygulama tarihi ve saati dig yiizeyine yazilir
Daha onceden yapistirilmis ilag var ise ¢ikarilir

Deri kirli ise sabunlu su ile temizlenir ve kurulanir
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Transdermal teropoétik sistem ilaglart (TTS), yapiskan yiizey lizerindeki koruyucusu ¢ikarilarak cilde
yapistirilir. Tliysiliz ve skatris dokusu bulunmayan bolgeye uygulanmalidir.

Kesinlikle ovma ve masaj yapilmaz

Yalniz yapistirdiktan sonra 10 sn. siire ile {izerine bastirilir

Alerji yoniinden hasta takip edilir

Eldivenler ¢ikartilir. o Elleri yikanir

Islem ilgili yerlere kayt edilir
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Erken komplikasyonlar yoniinden hasta takip edilir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar
v lag uygulanmadan 6nce cilt, 1lik sabunlu su / 1lik serum fizyolojik ile temizlenmelidir

v’ Deriye ilag 1lik olarak uygulanir. Gerekirse ilag avug iginde 1sitilmalidir
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Fazla miktar ila¢ kullanilmasi sertlik ve yapigkanliga yol agacagindan, ila¢ dozu iyi ayarlanmalidir
Tiiplinden ¢ikarilan artik ilaglar atilmali, tekrar kullanilmamalidir

Bazi ilaglar uygulayan kisinin elinden de emilebilir. Bu ylizden mutlaka eldiven giyilmelidir

flag toz ya da pudra seklinde ise hastanin ilact solumamasina dikkat edilmelidir

Biitiin ilaglarin alerji potansiyeli oldugu unutulmamalidir

Kullamilan Arac ve Geregler

v' llag kart1 veya tedavi defteri,
v" Uygulanacak ilag,
v Eldiven,
v' Cildi temizlemek i¢in 1lik sabunlu su / serum fizyolojik,
v Gazli bez veya havludur.
Isin Riskleri
Hastada Olusabilecek Riskler Calisanda Olusabilecek Riskler
v Alerji olusma riski -
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