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49. Hastayı Nakle Hazır Hale Getirme  

Tanımlar 

Hastalık veya yaralanma nedeniyle bir sağlık merkezine veya birinden diğerine nakledilecek kişi için yapılan hazırlık 

işlemleridir.  

Amaç 

Sağlık merkezine nakledilecek hastanın uygun bir şekilde hazır hale getirilmesini sağlamak. 

Uygulama Basamakları 

✓ Sağlık personeli ellerini yıkar, kurular ve kişisel koruyucu ekipmanları ile hasta veya yaralının yanına gelir. 

✓ Hastaya veya yakınlarına işlemler ve nakil sağlanacak kuruluş hakkında bilgi verilir. 

✓ Nakil sağlayacak kişi veya ekip hastayı uygun bir şekilde sedyeye alır. 

✓ Hastanın durumuna göre monitör takibi ve oksijen desteği sağlanır. 

✓ Hastanın vital bulgularının nakle uygunluğu kontrol edilir, mümkünse stabil hale getirilir. 

✓ Travmalı hastaların travma stabilizasyonunun uygun şekilde yapıldığından emin olunur. 

✓ Hastanın nakledileceği birimde hastayı teslim alacak görevli ile ilgili bilgiler temin edilir. 

✓ Hastanın nakli sürecine geçilir. 

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar 

✓ Hastanın hastaneye nakil kararı kendisi veya yakınlarının rızası alınarak yapılmalıdır.  

✓ Hastanın nakledilmesinden önce nakledilecek kurum mutlaka aranmalı, hasta hakkında bilgi verilmeli ve 

kurumun onayı alınmalıdır.  

✓ Hastanın sevk evrakları her daim yanında bulundurulmalı ve nakledilen hastaneye teslim edilmelidir. 

✓ Hasta transferi tekniğine uygun yapılmalıdır. 

✓ Sevk için yaralının veya hastanın durumuna göre rahat edeceği uygun bir pozisyon seçilmelidir. 

✓ Eğer bir hastaneden diğerine nakil yapılıyorsa gerekli imzalar alınmalıdır.    

Kullanılan Araç ve Gereçler 

✓ Eldiven 

✓ Sedyeler  

✓ Defibrilatör 

✓ Monitör 

✓ Portatif oksijen tüpü  

✓ Portatif vantilatör 

✓ Balon valf maske 

✓ Termal battaniye 

✓ Sevk evrakları 

✓ Acil müdahale çantası 

✓ Kalem 

İşin Riskleri 
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Hastada Oluşabilecek Riskler Çalışanda Oluşabilecek Riskler 

✓ İkincil travmalar ✓ Bulaşıcı hastalık riski 

 

 

  


