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o 51. Siitur Atma Uygulamasi

AYAYDER

isin Amaci

Bozulan doku biitiinliigiiniin saglanmasi ve meydana gelen kanamalarin kontrolii amactyla yapilan cerrahi bir

islemdir.

Isin Yapilma Zamam

Stitur atim1 gerektiren yaralanma durumladir.

Is ile Tlgili Tanimlar

Siitiir, cerrahi islem sirasinda bozulan doku biitiinliigliniin saglanmasi ve meydana gelen kanamalarin kontrolii

amactyla kullanilan materyaldir.

Isin Yapilma Siirecleri
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Hastay1 islem hakkinda bilgi verilir.

Eller yikanir.

Kullanilacak malzemeler kontrol edilir.

Hastaya uygun pozisyon verilir.

Kullanilacak malzemelerin sterilitesi bozulmadan agilir.

Steril eldiven giyilir.

Mekanik olarak penset yardimiyla ya da %0.9 NaCl ile yikanarak yara yabanci maddelerden temizlenir.
Diiz klempe dort kat olarak katlanmig steril tamponu takma ve iizerine antiseptik madde dokerek yara
kenarlarmi igten disa genisleyen daireler seklinde temizlenir.

Delikli steril ortii delik yeri yara lizerine gelecek sekilde ortiiliir.

Anestetik madde yara kenarlarina dikis alanin1 kapsayacak sekilde deri altina uygulanir.

Dikis materyalinin ignesi 2/3’liik kismindan portegiiye tutturulur.

Igne yara dudaklarindan esit mesafede ve derinin tiim katlarmni alacak sekilde 90 derece ac1 ile gegirilir.
Penset yardimu ile portegii hafifce gekilerek yara dudagindan serbest birakilir ve dikis ignesi sondan 1-2
cm kalacak sekilde portegii ¢ekilir.

Yara dudaklari birlestirilir ve igne gegirilir ve siitur ipi baglanir.Baglama islemi tamamlaninca islem 2-3
kez tekrarlanir.

Ikinci ve diger dikisler bir 6nceki dikis yerinden 1 cm den uzak olmamak iizere yaraya uygun sayida dikis
atilir.

Dikis atma islemi bittikten sonra yaray antiseptik madde ile tekrar temizlenir.

Yaranin iizeri steril tampon ile ortiiliir ve flaster yardimu ile gergeve seklinde yapistirilir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar
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Enfeksiyona kars1 hasta korunmalidir.

Siitur atim1 esnasina sinir ve kan damarlarina zarar verilmemelidir.
Dokuya uygun ip ve igne se¢imi yapilmalidir.

Kanama agisindan siirekli kontrol edilmelidir.

Gerekli durumlarda estetik duruma 6zen gosterilmelidir.
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v' Bakimu diizenli sekilde yapilmalidir.

Kullanilan Arag¢ ve Gerecler

v’ Steril cerrahi eldiven, Dikis seti (portegii, penset, diiz klemp, bistliri), steril ortii, enjektor, lokal anestetik

madde, antiseptik madde, dikis materyali, steril tampon, serum fizyolojik (%0.9 NaCl).

isin Riskleri
Hastada Olusabilecek Riskler Calisanda Olusabilecek Riskler
v' Enfeksiyon, v Bulag riski.
v' Kanama, v' Delici cisimlere maruz kalma.
v" Atilan dikisin tutmamasi.
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