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‘\Q’- 7. End-Tidal Karbondioksit Ol¢iimii ve Degerlendirilmesi

AYAYDER

Tanmmlar

End-tidal karbondioksit 6l¢iim cihazlari ventilasyonun yeterliliginin denetlenmesinde en basit, non invazif ve

devamli olarak 6l¢iim yapabilen uygun bir monitdrizasyondur. Hastanin ekspiryum havasindaki CO2 miktart,

infrared spektroskopi ile siirekli olarak 6l¢iilebilir ve bir trase (kapnogram) seklinde ekrana gonderilir.

Amacg

End-tidal karbondioksit (ETCO2) degerini 6l¢ebilme ve yorumlayabilmesi amaglanmaktadir.

Uygulama Basamaklar
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Hastanin ve uygulamacinin giivenligi saglanir.

Hasta /yaraliya entiibasyon islemi uygulanir.

Bu aygitlarin 6l¢giim basligi endotrakeal tiibiin konnektoriine yerlestirilir.

Balon valf maske ile en az 6 kez solutulur kalorimetrik kapnometre kullaniliyorsa kapnometrenin
lizerinde renk degisimi olacaktir. Bu renklere gore degerlendirme yapilir.

Kapnometre tizerindeki renk mor ise hastaya yapilan entiibasyon isleminin yanlis yapildigini
kahverengi renk degisimi entiibasyon igleminin dogrulugunun siipheli oldugunu, sari renk ise
entiibasyon igleminin dogru yapildigini ve hastanin kaliteli sekilde solutuldugu anlamina gelir.
Elektronik kapnograflarda ise her ekspiryumda adaptoriin iginden gecen CO2 miktarimin dl¢timii
yapilir ve monitdr ekraninda veya cihaz tizerindeki ekranda yazan degere gore degerlendirilir.
Her ekspiryumda normal ETCO2 degeri 30-45 mmHg‘dir. 25-30 mmHg’ nin arasindaki degerler
hiperventilasyonu, ETCO2 nin 45 mmHg nin iizerine ¢ikmasi ise hipoventilasyonu diisiindiirmelidir.
Cikan sonuca gore hasta\yaraliya 6n tani konularak miidahale edilir.

Yapilanlar kayit altinda alinir

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar
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ETCO2 6lgiim ve degerlendirme islemi teknige uygun olarak yapilir
Islemi yaparken hastay1 enfeksiyona karsi korumak i¢in mutlaka bakteri filtresi kullanilmalidir.

Baglantilar saglam yapilmali kacak olmamasina dikkat edilmelidir.

Kullanilan Arac ve Geregler

v" Monitor
v/ Kapnometre ve aparatlari
v’ Entiibasyon geregleri
v Eldiven
v Balon valf maske
Isin Riskleri
Hastada Olusabilecek Riskler Calisanda Olusabilecek Riskler
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Ozefagus entiibasyonu
Asidoz — alkaloz
Akciger kontiizyonu

Enfeksiyon

v" Hastalik bulas riski vb.
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