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‘\Q’- 74. KBRN KKD (A, B, C, D Tipi Koruyucu Kiyafetler) Kullanma
AYAYDER
Isin Amaci

KBRN olaylarinda KBRN kisisel koruyucu ekipmanlar1 kullanimi hedeflenir.

Isin Kapsam

Gorevli bulunulan alanda galisan Acil Yardim ve Afet Yoneticileri, Hekim, Hemsire ve diger personelleri ile KBRN

olaylarinda KBRN kisisel koruyucu ekipmanlari kullanimi siirecini kapsar.

Isin Yapilma Zamam

KBRN olaylarina acil miidahale gereksinimleri dogrultusunda yapilmaktadir.

Is ile Tlgili Tanimlar

KBRN olaylarinda ilk miidahale eden kisi risk altinda oldugundan kisisel koruyucu donanim kullanmasi
gerekmektedir. Kesif, tespit, arama-kurtarma ve arindirma gorevleri yapilirken KBRN maske, filtre, solunum

sistemleri, kisisel koruyucu kiyafetler (eldiven, bot, tulum v.b.) kullanimidir.

Isin Yapilma Siirecleri

v" Once kendi ve sonrasinda hastanin giivenligi saglanir.

v Personelin giivenligi icin KBRN olaylarinda kisisel koruyucu malzeme ve kullanim sekli, ortamdaki
tehlike diizeyine ve KBRN ajanina bagl olarak farklilik gostereceginden dogru koruyucu donanimin (A,
B, C, D diizeyi) secilmesi gerekir.

v Gaz maskesi solunan havay1 disaridan alip tizerindeki filtreden gegirerek temizlediginden KBRN
ajanlarina kars1 yiiz, g6z ve solunum yollarint korumada kullanilir.

v' Bot eldiven ve tulum, kimyasal ajanlara, biyolojik ajanlara ve radyoaktif serpintilere karsi koruma
saglamada kullanilir.

v" Ortamda KBRN ajani tespit edilemedigi durumlarda ve toksik sivi ve buhar tehlikesi ihtimali  yiiksek
oldugunda en yiiksek seviyede solunum, deri, muk6éz membran ve géz korumasi igin A tipi korunma
uygulanir. Tamamen kapali giysi ve kapali devre solunumu saglamak icin oksijen tiipii kullanilir.

v A diizeyi koruma kiyafeti endiistri kimyasallarina, biyolojik ajanlara ve diger zehirli maddelere karsi
koruma saglar.

v Kullanilan ajanin tiiriiniin belli oldugu ancak miktarmin bilinmedigi durumlarda en yiiksek solunum
diizeyi korumasi gerektiren ancak daha diisiik seviyede cilt korumasina ihtiya¢ duyulan durumlarda B
tipi korunma tercih edilir.

v B diizeyi koruma kiyafeti A diizeyi koruma kiyafetine nazaran daha az giivenlik saglar ve genelde
dekontaminasyon bolgelerinde gorevli personel tarafindan kullanilir.

v B diizeyi koruma kiyafeti tehlikeli gazlari, sivilar1 ve kati par¢aciklari igeren endiistriyel uygulamalarda
koruma saglar.

v Ortamdaki KBRN ajaninin tiiriiniin ve miktarinin bilindigi ve saglik ve yagsamin ani tehlike smir1 altinda
oldugu durumlarda C tipi korunma uygulanir.

v' C diizeyi koruma kiyafeti en ince tozlara ve kiigiik pargaciklara, radyasyona dayali olaylarda, asitlere ve

alkali soliisyonlarina karst koruma saglar.
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D diizeyi koruma kiyafeti deriye bulasma olasilig1 olmayan zamanlarda kat1 ve sivi haldeki kimyasallarla

temasi engellemeye yonelik giivenlik amaciyla tercih edilmelidir.

Isi Gergeklestirirken Kullanilan Yontem, Teknik ve Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

Maske yiiz ve kafaya rahat oturmasi ve ayarlanabilmelidir.
Konusarak iletisim saglamaya imkan vermesi, {izerinde bulunan camlarin goriise uygun olmasi, hava
giris ve ¢ikisinda zorlanma olmamalidir.

Maske, 9 saniyede yiize takilmali, 6 saniyede yiize uygun héle getirilmelidir.

Koruyucu eldivenin iizerinde deformasyon olup olmamasi kontrol edilmeli ve disaridan eldivenin igine
gecis olmadigina emin olunmalidir.

KBRN ajanina kars1 koruyucu 6zellikte yapilan eldivenler, disaridan iceriye gecisi engelleyen butil
kauguk veya dogal kauguktan imal edilmis olmalidir. Bunun i¢in eldivenin i¢ine su doldurulup deneme
yapilabilir.

KBRN korumali bot, eldiven gibi biitil kauguk veya dogal kauguktan imal edilmektedir. Tiim kimyasal
ajanlara, biyolojik ajanlara ve radyolojik pargaciklara karsi koruma saglamaktadir.

Kullanimdan 6nce botta yirtilma, delinme ve deformasyon olmamasina dikkat edilmelidir.

KBRN koruyucu elbiseler, bulunulan bdlgedeki KBRN ajanlarina kars1 viicudun biiyiik bir kismi i¢in
koruma saglamaktadir.

Tulum seklinde yapilan koruyucu elbiseler tiim viicut i¢in koruma saglamaktadir.

Koruyucu elbisede dis kumas genelde poliester kullanilarak hazirlanirken, i¢ kisimda ise KBRN
ajanlarinin elbisenin igine gegisini 6nlemek maksadiyla aktif karbon igeren kumas kullanilmaktadir.
KBRN koruyucu elbiseler yogun ajan ortaminda yaklagik 6 saat boyunca koruma saglamaktadir. Her
kullanimdan sonra elbise ¢evreyle temas etmemesi igin 6zel kilifina konularak saklanmaktadir.

A diizeyi koruma kryafeti disaridan tamamen izole bir ortam yaratmasi ve oksijen tiipii tagimay1
gerektirmesinden dolay1 fiziksel ve stres orani yiliksek oldugundan kisa siireli (yaklasik 15 dakika
)gorevlerde kullanim gerektirmektedir.

A diizeyi koruma kiyafetin uzun siireli kullanilmasi durumunda viicutta asir1 sivi kaybina sebep
olabileceginden viicut 1sisinda tehlikeli derecede degisime yol agabilir.

B diizeyi koruma kiyafeti oksijen tiipiiniin kiyafetin disinda oldugu koruyucu elbise, bot, eldiven ve
solunum cihazindan olusur ve A diizeyi korunma kiyafete kiyasla hareket kisitliligi daha azdir ancak
digari ile 1s1 ve hava aligverisi olmadigi igin uzun siire giyilemesi viicut 1sisinda tehlikeli derecede
degisime yol agabilir.

C diizeyi koruma kiyafeti kimyasala direngli elbise, bot, eldiven ve solunum i¢in de hava temizleyici
respiratdrden olusur, kolay hareket edilir ve B diizeyi korunma kiyafete kiyasla solunum sisteminde
oksijen tiipii yerine maske kullanilir bu nedenle daha az solunum korumasi saglar, ancak B diizeyi
koruma kiyafeti kadar deri korumasi saglar.

C diizeyi koruma kiyafeti ortamda ¢ok yiiksek miktarda KBRN ajani ve oksijen seviyesinin ¢ok diisiik
oldugu durumlarda kullanilmas1 uygun degildir.

D diizeyi koruma kiyafeti cerrahi 6nliik, maske ve lateks eldivenden olusur, respiratdr olmadigi i¢in
solunumu korumaz, deriyi ise minimal korur.

Maske kisiye ait olmalidir.
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Maske kullanan kisi kendi maskesini temizlemelidir.

Maske kullanildiktan sonra boyunda asili birakilmamalidir.

Maskenin kauguk kisimi sicak sabunlu su ve sonrasinda temiz su ile yikanir.

Yogun maruziyet durumunda maske bagliklar1 4-8 saat kaynar suda birakilir.

Biyolojik ajana maruz kalan maskeler 30 dk boyunca suda kaynatilir.

Radyolojik maddeye maruz kalan maskeler sicak sabunlu su ile temizlenir.

Cerrahi maskeler ve filtreli maskeler tek kullanimliktir, kullanildiktan sonra atilmalidir.
Sekresyonla temas eden maske yenisi ile degistirilmelidir.

Koruyucu elbiseler petrol iiriinleri ile temasta 6zelligini yitirebilir bu nedenle tekrar kullanimi

sakicalidir.

v" Kontamine olmug egyalar sicak hava veya buhar piiskiirtiilerek dekontamine edilmeli.

v" Kontamine olmusg bot kiliflar1 %35 kalsiyum hipoklorit soliisyonu ile temizlenir.

v' DS-2 veya herhangi bir petrol {iriinii dig eldivene temas ettiginde yapiskan hale gelirse eldiven
degistirilmelidir.

Is Gorenin Kullandigx Arac ve Gerecler

v’ Gaz maskesi

v" Koruyucu eldiven

v" Koruyucu bot

v' Kilifi ile koruyucu elbise

Isin Riskleri
Hastada Olusabilecek Riskler Calisanda Olusabilecek Riskler

v' KBRN ajanlarina solunum, deri, mukoz v' KBRN ajanlarina solunum, deri, mukoz
membran ve g6z yoluyla temas sonrasi saglik membran ve gbz yoluyla temas sonrasi saglik
riskleri v.b. riskleri v.b.
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