[} ‘.\
‘\Q’- 77. Arama Kurtarma Diigiimlerini Bilme ve Atabilme
AYAYDER

isin Amaci

Arama kurtarma faaliyetlerinde, bazi ekipmanlarm personele, ekipmanlarin diger ekipmanlara, yaralinin sedyeye
veya yaralinin kurtarma personeline sabitlenmesi ve operasyonun devam ettirilmesi igin, mukavemete direngli

ancak kolay ¢oziilebilen kurtarma diigiimlerinin bilinmesi hedeflenmektedir.

Isin Kapsam

Gorevli bulunulan alanda ¢alisan Acil Yardim ve Afet Yoneticileri, AFAD Personeli, Jandarma Arama Kurtarma

itfaiye personeli ile tiim arama kurtarma calismalarinda diigiim atma tekniklerini bilmeyi kapsar.

Isin Yapilma Zamam

Arama- kurtarma faaliyetlerinin tiimiinde operasyon tamamlanincaya kadar gegen siire dogrultusunda, ihtiyag

duyulan anlarda yapilmaktadir

Is ile Tlgili Tanimlar

Arama Kurtarma Diigiimlerini Bilme ve Atabilme: Bitkisel, sentetik liflerle veya celik telden imal edilen ve gapi
2,5 cm’den fazla olan orgiilii iplere ve bunlara yardimci olacak ¢ap1 2,5 cm’den kiigiik olan iplere arama-kurtarma

amaglarina uygun olarak uluslararasi standartlarda diigiim sekilleri verilmesi olarak tanimlanir.

Isin Yapilma Siirecleri

v Halatlar1 / ipleri meydana getiren fiziki elemanlar 6grenilir.

v’ Bitkisel ve sentetik halatlarin uzun siire saklanabilmesi ve giivenle kullanilabilmesi igin dikkat edilmesi
gereken hususlar gdzden gegirilir.

v Halatlari, sabit ¢apa noktalarina, kalasa, sedyeye ve direge baglamak i¢in temel ve baslangi¢ diigiimii
olarak kazik bagi kullanilir. Ipin sag elle tutulan ¢imas, bir sirik etrafinda (volta) dolastiktan sonra uzun
ucun altindan gegirilir. Cima, bir defa daha sirik etrafinda volta alinir. Bu defa ilk diigiim iginden gegirilir
ve her iki ug cekilerek sikistirilir. Yapilan bagin daha kuvvetli olmasi isteniyorsa iizerine bir veya iki
mezevolta atilir.

v Normal bir kazik bag1 atildiktan sonra ¢imanin, beden lizerinde volta alinarak ikinci bir kazik bag1 seklinde
uygulama da yapilabilir.

v Kazik baginin kolayca fora edilmesi i¢in forali kazik bagi kullanilir.
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Yiiksek ag1 kurtarma ¢aligmalar1 yapildiginda Aneleye kazik bagi kullanilir.

v" Kurtarma operasyonlarinda, dikme kaziga baglanmak, yiikten kurtulunca ¢apadan ¢abuk ¢6zmek igin
Doblinli kazik bagi kullanilir. Halat ¢imasinda uzun bir doblin meydana getirilir. Bu ¢ifte halat, baba
cevresinde dolastirip ana halatin {istiinden alinarak dikme kazigin basina gegirilir.

v" Kurtarma operasyonlarinda halatlarin uglarinin 1if 1if agilmamasi, halatlarin palanga makarasindan
kaymamasi ve atlamamasi icin sekiz diigiim kullamlir. Ip, uzun ucu sol elin bagparmak tarafina gelecek
sekilde tutulur. Sag el ile bedenine yakin bir yere, kisa ve avug i¢inde kroz yapacak sekilde, halat kivrilir.
Yukarida ipin uzun ucu altindan bir devir yapilir, Yapilan bu devir tekrar ¢imanin krozun iistiinden
igerisine gegirilir ve bosu alinir.

v" Yaralinin iist katlardan indirilmesi ya da zemin katlardan yukariya ¢ikarilmasinda sedyenin kollarina

Sandalye (Kelepce) Bagi uygulamasi yapilir.
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Iki farkli kalinliktaki ipi birbirine baglamak i¢in Gemici Diigiimii (Tek ve Cift Gemici Bag1) kullanilir.
Ayni kalinliktaki iki ipi birbirine eklemek i¢in Mekik Bagi (Camadan Diigiimii) kullanilir.

Camadan baginin kolayca fora edilebilmesi i¢in Forali Camadan diigiimii kullanilir.

Yaralilar1 sedye ile indirme veya yukari ¢ikarma islemlerinde Elde Emniyet Diigiimii (Izbarco Bagi)
kullanilir.

Tekrar uzatilmasi gereken bir halati, gegici olarak kisaltmak veya bedeni tizerinden kol atmis veya baska
bir nedenle bedeninden zedelenmis herhangi bir halatin zayif noktasini gecici kuvvetlendirmek icin Ciiriik
Bag1 (Uzatma Bag1) kullanilir.

Bir halatt bagka bir halat bedenine veya malzemeleri baglamak i¢in Diilger Diigiimii kullanilir.

Kurtarma ¢aligmalarinda ana ve gii¢lii kuvvetler ile asilma durumlarina dayanakli Mastalya Diigimii
Kullantlir.

Iplerin operasyon sonrasinda toplanma ve muhafaza edilmesi ile ilgili dogru metotlar uygulanir.

Isi Gergeklestirirken Kullanilan Yontem, Teknik ve Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar
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Ipler, yiiksek nem ihtiva eden ve asir1 sicak ortamlarda muhafaza edilmemelidir.

Koruyucu eldiven kullanilmadan ip manevralarina baglanmamalidir.

Uzun siire depoda veya cantada bulunan halatlar, belirli araliklarla agilarak havalandiriimalidir.
Ipler, 1slakken roda edilmemelidir. Zorunluluktan dolay1 1slakken roda edilen halatlarin iistii kesinlikle
ortiilmemelidir.

Ip mantosunu korumak adina Kullanim esnasinda ipler keskin ve piiriizlii yiizeylere siirtiilmemelidir.
Ipler, higbir kosulda yerde siiriiklenmemelidir.

Kurtarma ¢alismalarinda iplerin {istiine basilmamali, {izerinden ara¢ gegmemelidir.

Bitkisel halatlar asla yaglanmamalidir.

Operasyonlarda ayn1 anda bitkisel ve sentetik ipler birlikte kullanilmamalidir.

Kullanim amacina uygun bag atma ve diigiim teknikleri ile kullanilmalidir.

Ipler, gekme giiciiniin {istiinde bir yiikklemeye maruz birakilmamalidir.

Is Gorenin Kullandig1 Arac ve Gerecler

v Statik ipler
v Dinamik ipler
v" Yardimci ipler
v" Kendinden gozlii ipler
v Kendinden sekiz kollu érgiilii ipler
v' Isiya dayanikli aramid ipler
v Diisiik siirtiinmeli ip koruyuculari
v' Makara ve Karabina takimlari
Isin Riskleri
Kurtarilacak Sahista Olusabilecek Riskler Calisanda Olusabilecek Riskler
v’ Ip kesisi v" Yiiksekten diismeye bagli travmalar
v' Hayati organlara ip basisi v’ Ip kesisi
v' Yiiksekten diismeye bagli travmalar v' Hayati organlara ip basisi
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