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o 79. Cigda Arama Kurtarma
AYAYDER

isin Amaci

Egimli arazi iizerinde birikmis biiyiik kar ortiisiiniin, yer ¢ekimi etkisiyle hizla kaymasi neticesinde kar kiitlesinin

altinda canli unsur(lar1) arayarak bulma hedeflenir.

Isin Kapsam

Gorevli bulunulan alanda calisan Acil Yardim ve Afet Yoneticileri, AFAD Personeli, Jandarma Arama Kurtarma,

UMKE Personeli ile ¢1g bolgesinde arama kurtarma yontemlerini bilme ve uygulama siirecini kapsar.

Isin Yapilma Zamam

Cig diisme cagrisinin alinmasindan itibaren, ¢i1g altinda kalan kazazede/afetzedelerin tamamina fiziki olarak

ulasilincaya kadar gegen siire dogrultusunda yapilmaktadir

Is ile lgili Tanimlar

Cigda Arama Kurtarma: Genellikle bitki ortiisii olmayan engebeli, daglik ve egimli arazilerde, vadi yamaglarinda
tabakalar halinde birikmis olan kar kiitlesinin i¢ ve/veya dis kuvvetlerin etkisi ile baglayan bir ilk hareket sonucu
(tetiklenen), yamagtan asagiya dogru hizla kaymasi neticesinde kar kiitlesi altinda kalan canli unsurlari aramak ve

kurtarmaktir.

Isin Yapilma Siirecleri

v' Cig diisme ¢agrisi alindiginda ivedilikle olay yerine intikal edebilmek i¢in arag ve ekipmanlar siirekli hazir
halde bekletilir.

v' 18 bolgesine intikal edecek personelin net sayisi bilinir ve bu sayilar1 paydas kurumlar birbirlerine iletilir.

v' C1g diisme vakasinin yasandig1 bolgenin egimi, rakimi, yamag bakisi hakkinda ivedilikle arama kurtarma
personeline bilgi verililir

v' Bir ¢ok farkli kurum personeli olay yerine intikal etse de ¢alismalara 1 kisi liderlik edecek sekilde
organizasyon yapilmalidir. Arama-kurtarma g¢aligmalarmna liderlik edecek kisi kesinlikle fiziki arama
kurtarma c¢aligmalarina dahil olmadan, siirekli ¢1g bolgesinde gozlem yapar, ekibi dogru yonlendirir.

v Olay yerinde arama kurtarma personeli haricinde bulunan kisiler hizli bir sekilde uzaklagtirilir.

v/ Arama-kurtarma personelinin Cig Arama Alici/Verici cihazlarin (DVI) ALICI konumda oldugu kontrol

edilir. Birgok cihazin 2-8 dk icerisinde hareketsiz kaldiginizda VERICI konuma gectigi bilgisi personele

hatirlatilir.

Eldiven, bere, gozliik, kayak vb gorsel ipuglar1 aranir.(ipucu aramak icin 2 kisi yeterlidir)

Gorsel ipuclarmin yerleri degistirilmeden daha goriiniir hale getirilir.

Kar yiizeyindeki techizatlarin bazilarin hala kurbana bagli olup olmadig1 kontrol edilir.

Gorsel ipuclart bulundukea ekip liderine haber verilir.

Cok kiiciik ipuglar1 bulundugunda yanina isaret¢i bir bayrak dikilir.

Cep telefonu ve telsiz kullananlarin arama sahasindan en az 20 metre uzaklagmasi saglanir.

Giiglii bir sinyal alana kadar zikzak benzeri bir desende tiim egimli alan ¢aprazlama taranir.
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Kazazedeye birkac metre kalana kadar, kazazedeye magdura dogru yon gostergesi takip edilerek ilerlenir.
(En az iki antenli bir ¢1g vericinizin oldugu varsayilmaktadir.)

v' Kazazedeye en kisa mesafeyi bulmak i¢in mesafe gostergesi agilir, hassas arama moduna gegilir.
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v" 18 probu kullanilacak ise probun 220 c¢m 6lgiilerinde oldugu kontrol edilir.

v Bir elle ¢1 probunun kablosu tutularak probun asagiya dogru atilmasi ve yergekimini kullanarak agilmasi
saglanir. Yapilan bu hamle, probun bdliimlerinin ilk hizalanmasina yardimei olacaktir, tam kurulum igin
diger elle kablo ¢ekilir ve prob kilitlenir. (Kilitlenme sesi dinlenmelidir)

v Kazazede ile temas edinceye kadar ¢1g probu kullanilir. Probun kazazede ile temas edip etmediginden
emin degilseniz, nesnenin boyutunu ve hissini 6l¢mek i¢in ilk prob deliginin etrafinda birkag kez gezilerek
problanir.

v Bir alici-verici aramasindan sonra problama yapilirken, prob kar yiizeyine gére 90 derece tutularak arama
yapilir.

v Porzitif nokta problama sonrasinda kazazedenin hava yolunu agiga ¢ikarmak ve nefes alabilmesi igin
kazazedenin govdesinden kar uzaklagtirma amagh kiirekleme yapilir.

v' Kazazedeye acil tibbi yardim uygulanmasi saglanir.

Isi Gergeklestirirken Kullanilan Yontem, Teknik ve Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

v' Cig vakalarinda liderlik kurmak, zaman ilerledik¢e daha zor hale gelecegi i¢in ilk is olay yerinde lider
oldugunu gostermektir.

v' (Cig altinda gegen siirenin kazazede igin Oliimciil sonuglar doguracagi unutulmamali, panige firsat

vermeden oldukga ivedi ¢aligilmalidir.

Ikincil ¢1§ vakas yasanabilecegi igin yiiksek giivenlik énlemleri alinmalidir.

Gorgii taniklarindan destek alimmali ancak onlarin varsayimlar kesin kabul edilmemelidir.

Ses desibel diizeyi i¢in hatirlatmalar yapilmali, yiiksek sesten kaginilmalidir.
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Arama kurtarma personelinin ¢1§ alici-verici cihazi verici konuma otomatik gecebilecegi igin sik sik

kontroller yapilmalidir.

v' Coklu kazazede arama kurtarmalarinda, kar yiizeyine ¢ikarilan kazazedelerin alici-verici cihazlan
kapatilmalidir.

v’ Telsiz ve telefon goriismesi yapan arama-kurtarma personelinin, olay yerinden en az 20 metre uzaklasarak

goriisme yapmasi saglanmaldir.

v Kar probunu ¢ok sert batirarak ikincil travmalara sebebiyet verilmemelidir.

Is Gorenin Kullandig1 Arac ve Gerecler

v' Ci1g Alici-Vericisi (DVI- 457 kHz)
Kar Probu (Sondasi)

Kar kiiregi

Dinamik ve statik ipler (60-80 metre)
Aydinlatma cihazlar1 ve Kafa Lambasi
Kurtarma Kemerleri

Kar batonu

GPS ve Analog Pusula

Telsiz

Bireysel Canta

Kar Eldiveni ve Kar Gozligi
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Yogun Kar i¢in uygun ayakkabi
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v' Reflektorlii kar kiyafeti

isin Riskleri

Aranacak Sahista Olusabilecek Riskler Calisanda Olusabilecek Riskler
v' Cig kiitlesine bagli travmalar v Ikincil ¢1§ diigmesi
v" Hipotermi v" Soguk 1sirmast

v" Hipovolemi
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