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9. Hava Yolu Açıklığının Sağlaması  

İşin Amacı 

Hasta/yaralının havayolunun sistematik olarak açılmasını ve açık kalmasını sağlamak amaçlanmaktadır. 

İşin Yapılma Zamanı 

Hasta/yaralının; 

✓ Bilinci kapandığı zaman 

✓ Solunum arresti olduğu durumlarda 

İşin Yapılma Süreçleri 

✓ Olay yeri güvenliğinin sağlanması, 

✓ Hasta/yaralı bilincinin kontrolü, 

✓ Bilinci kapalı olan hasta yaralıya uygun pozisyonun verilmesi, 

✓ Medikal hastalar için çene kaldırma manevrası uygulanması, 

✓ Travmalı hastalar için çene itme manevrası uygulanması, 

✓ Medikal hastalar ve mandibula travması olmayan hastalara orofarengial airway uygulanması, 

✓ Orofarengial airway uygulanamayan hastalara nazofarengial airway uygulanması, 

✓ Airway uygulandıktan sonra hastanın balon walf maske ile solutulması, 

✓ Balon walf maske ile solutma işlemi sonrasında gerekli endikasyonlar gelişti ise hastanın ileri teknikler 

ile hava yolu açıklığının sağlanması, 

✓ Hasta/yaralının havayolu ileri teknikler ile açılamıyor ise cerrahi yöntemler ile havayolu açıklığının 

sağlanması 

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar 

İleri teknikler; 

Endotrakeal entübasyon 

✓ LMA 

✓ I-Gel 

✓ I-LMA 

✓ Video laringoskopi 

✓ Kombi tüp 

Cerrahi teknikler; 

✓ İğne krikotirotomi 

✓ Trakeostomi 

Kullanılan Araç ve Gereçler 

✓ Eldiven 

✓ Orofaringeal airway 

✓ Nazofarengial airway 

✓ Balon walf maske 
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✓ Entübasyon tüpü 

✓ Laringoskop seti 

✓ Enjektör  

✓ Steteskop 

✓ Branül 

✓ Oksijen kaynağı  

✓ Endotrakeal tüp konnektörü,  

✓ Alternatif havayolu malzemeleri 

İşin Riskleri 

Hastada Oluşabilecek Riskler Çalışanda Oluşabilecek Riskler 

✓ Hipoksemi  

✓ Aspirasyon  

✓ Zor entübasyon 

✓ Özefagial entübasyon 

✓ Diş hasarı 

✓ Kardiyak arrest 

✓ Tehlikeli ajitasyon 

✓ Bronşiyal entübasyon 

✓ Laringotrakeal yaralanma 

✓ Kanama  

✓ Subjektif ses değişikliği 

✓ Persistan stoma 

✓ Subglottik stenoz 

✓ Hastalık bulaş riski  

 

 

 

  


